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大豆ができるまで

佐賀県は全国２位の生産量、４位の作
さく

付
つけ

面
めん

積
せき

を誇る大豆の産地です。

効
こう

率
りつ

的
てき

に作業ができるよう乗
じょう

用
よう

管
かん

理
り

機
き

や無
む

人
じん

ヘリコプター、大
おお

型
がた

コ

ンバインなどが使われています。

県内では、水田の20％程
てい

度
ど

で作られています。

❷大豆 daizu

【主な品
ひん

種
しゅ

】

・フクユタカ

・むらゆたか

佐賀県のデータ

【全国での位置（H20年度)】

作
	


付
��

面
��

積

�

9,000ha ４位

生 産 量 23,000t ２位
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しながら、° 時に種
�2

をまい

ていきます。

８月になるとt などでS が±
�,

れないように、²
��

³
/ 

に土を´
0

せます。
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佐賀県で本
!�

µ
��

的
5"

な栽
��

培
(�

がn まったのは¶· 45年ごろからです。昔
9��

から米づくりが盛
��

んな佐賀では、

それまでは、農� の自
�

�
�

用
0�

としてわg かに栽
��

培
(�

される®
5�

—
#

でした。¶· 50年¸ になると、佐賀のt
��

土
#

にあった「¹ クºU カ」が作られるようになり、さらに、平成³
8�

年
2�

に佐賀県が育
��

成
��

した「» らゆ

たか」が作c けされるようになって、作
��

c
��

d
.�

e
�"

が¼
�

えました。佐賀県の大豆は½
��

がよいので、, 場

などでも人� があり、¾では全国有
@�

¿
��

の産地となりました。

栽 培 の O P

À とÁ� のÂ
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をします。こ

れは、œ_› プUーをÃ った

�
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Ä
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のようすです。
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と葉のÆ
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った大豆の� 場

です。

Ç
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豆
�.

は、È
7

成
��

É
�&�

な大豆を�
�&�

r
��

したものです。

�

葉が、Ê
7#�

からË
"

色
�B

にÌ
�

わって

Í
,

ちはÎ め、さやが茶
%3

色
�B

にな

ってくるといよいよ�
�&�

r
��

です。
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大 豆 の Z

大豆大Ï き！

２ 佐賀の農林水産物
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大豆の栽
��

培
(�

では生
��

長
%��

にÐ• な\
6

料
���

をわg かしかあ

たえません。大豆のÑにはÑ
'�

¬
�&�

Ò
"�

と:� れるÒがす

みついており、�� から大豆の生
��

長
%��

にÐ• な\
6

料
���

を

作っているからです。これは大豆をÓめたÔF“ の

一’ のV 物にみられる特
 �

有
@�

のÕ
��

½
��

です。ですから、

大豆は、� ない資
�

Ö

�

で作れる環
��

境
"��

に×
��

しい作物と言

えます。
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大豆には、~Ø’ にさけた“Qそ”と:� れる’

� があります。この“Qそ”は一Ùの大豆では茶
%3

Ú
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色
���

で、茶
%3

h
.

と:� れます。

しかし、豆Ûなどのように、よりÜく仕あ£ たい

場合には、茶
%3

h
.

は嫌
"	

われます。佐賀県と佐賀大学と

のÝ°Þß により育成された「» らゆたか」は“Q

そ”がÜいÜ
�B

h
.

品
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種
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です。この品
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種
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は茶
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h
.

品
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種
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の「¹

クºU カ」をà
��

良
���

して育
��

成
��

されました。
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大豆にはおよそ40á のUンパク½がÓまれていま

す。米が６∼８á®
5�

—
#

ですから、いかに多くÓ
��

まれ

ているかがわかります。

「. の肉」と:� れ、昔からâ
$

が国の食
���

ã
��

におけ

る•• なUンパクÖ

�

としてä 用されてきました。
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大豆のQそ

大豆には、Uンパ

ク½がたくさんÓ

まれているんだね。
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� 大豆から作られるものには、味å 、しæう

ゆ・ç 豆・豆Û・おから・ゆ� ・豆è ・m
'�

野
�

豆
 �

Û
�

・きなé� と、私たち日本人の食ã

にはê かすことのできない食ë� かりです。

いろんなものが

できるんだね！


